1.

Reglugerd fyrir sefinga- og keppnisferdir Sundrads iRB

Markmio

Markmid reglugerdar pessarar er ad skilgreina abyrgd, skipulag og framkveemd
zefinga- og keppnisferda Sundrads IRB, tryggja 6ryggi idkenda og studla ad
fagmennsku, jafnrétti og jakveedum anda i ferdum & vegum félagsins.

Gildissvid

Reglugerdin gildir um allar sefinga- og keppnisferdir innanland og utan sem farnar
eru 4 vegum Sundrads IRB, hvort sem um er ad reeda ferdir einstakra hépa eda
félagsins i heild.

batttaka iokenda

patttaka i eefinga- og keppnisferdum er bundin vid idkendur sem uppfylla krofur um

aldur, eefingasokn, hegdun og haefni samvkaemt mati pjalfara.

3.1 Vardandi aefingaferdar sem farin er annad hvert ar.

I8kendur skulu skila af sér ad minnsta kosti 90% aefingasokn fyrir ferdina.
I8kendur skulu vera skradir i félagid og hafa greitt aefingagjold adur en haldid er af
stad i ferdina.

Idkendur skulu leggja sig fram og gera sitt besta a sefingum.
Foreldrar/forradamenn barna og ungmenna skulu veita skriflegt sampykki fyrir
patttdoku i ferdinni.

bjalfarar og farastjorar

i 6llum ferdum skal vera a.m.k. einn pjalfari eda abyrgur fararstjéri skipadur af
Sundradi iRB.

bjalfari/fararstjori ber abyrgd a skipulagi dagskrar, aga, oryggi og velferd patttakenda
medan a ferd stendur.

Hlutfall pjalfara/fararstjora midast vid aldur og fjolda idkenda.
bjalfarar/farastjorar rada idkendum i herbergi — herbergisfélagar eru af sama kyni.
Reglur um hegdun

I8kendur skulu syna prudmennsku, virdingu og goda framkomu gagnvart



samferdafélki, andsteedingum, démurum og 6drum.

Notkun afengis, tébaks, nikétinvara, refrettna eda annarra vimuefna er stranglega
bonnud.

Brot a reglum getur leitt til agavidurlaga, brottvisunar ur ferd og/eda utilokunar fra
framtidarferdum & kostnad foreldra/forradamanna.

Skrifad er undir upplyst sampykki a foreldrafundi verdi idkandi uppvis um brot &

reglum og hver vidurldg pess eru.

. Kostnadur og greidslur

Sundrad IRB skal upplysa foreldra og iBkendkur um deetladan kostnad ferdar med
fyrirvara.

Greidslufrestur skulu skyrt tilgreindir.

Endurgreidslur vegna forfalla fara eftir reglum félagsins og peim skuldbindingum
sem pegar hafa verid stofnad til.

. Oryggi og tryggingar

Oryggi idkenda skal avallt haf i fyrirrami.

bjalfarar skulu hafa adgang ad naudsynlegum upplysingum um heilsufar idkenda.

I18kendur skulu vera tryggdir samkvaemt reglum ISl og/eda IRB.

. Foreldrapatttaka

Foreldrar geta tekid patt i ferdum sem fylgdarmenn ef Sundrad iRB sampykkir.
Foreldrar skulu samt sem adur ekki dvelja 48 sama haételi og idkendur.
Foreldrar sem taka patt skulu fylgja somu reglum og adrir patttakendur og virda

hlutverk pjalfara.

. Gildistaka og endurskodun

Reglugerd pessi tekur gildi vid sampykkt Sundrad IRB.

Reglugerdin skal endurskodud reglulega og uppfeerd eftir porfum.



