
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

Afrekshópur
05:30 – 07:20

Sveinbjörn 50m

Afrekshópur
05:30 – 07:20

Sveinbjörn 50m

Afrekshópur
05:30 – 07:20

Sveinbjörn 50m

Afrekshópur
08:00 – 10:00

15:00-16:30
Sveinbjörn 50m

Háhyrningar 
14:45 – 16:15
Karen 25m 

Háhyrningar 
15:00-16:15
Karen 25m

Þrek 16:30-17:00
Þórsteina

Háhyrningar 
16:15-17:45

Karen 23,5m

  Háhyrningar 
  14:30– 16:00

  Karen 25m
  

Háhyrningar 
14:45 – 16:15
Karen 23,5m

Framtíðarhópur 
10:00 – 12:00

Sveinbjörn 50m
Þrek 9:20-9:50 

Þórsteina

Sundleikfimi 
14:30 – 15:20

Sundleikfimi 
14:30 – 15:20

Sverðfiskar
16:15-17:30

Hólmfríður 23,5m

Sverðfiskar
14:30-15:45

Hólmfríður 23,5

Sverðfiskar
14:30-15:45

 Hólmfríður 25m

Sverðfiskar
15:20-16:35

Hólmfríður 23,5m

Háhyrningar 
10:00 – 11:30 

Karen 50m

Framtíðarhópur
16:15-18:00

Sveinbjörn 25m

Framtíðarhópur
18:30-20:15

Sveinbjörn 50m
Þrek 17:30-18:15

Þórsteina

Framtíðarhópur
15:45-17:45

Sveinbjörn 25m

Framtíðarhópur
16:00-17:45

Sveinbjörn 50m

Framtíðarhópur
16:45-18:30

Sveinbjörn 25m

Afrekshópur
18:00-20:00
Sveinbjörn

Þrek 17:00-17:45
Þórsteina

Afrekshópur
16:30-18:30

Sveinbjörn 50m

Afrekshópur
17:45-19:45

Sveinbjörn 25m
Þrek 16:50-17:30

Þórsteina

Afrekshópur
17:45-19:45

Sveinbjörn 50m
Þrek 16:50-17:30

Þórsteina

Afrekshópur
15:15-17:00

Sveinbjörn 25m

3N
18:00 -19:00 23,5m

3N
18:00 – 19:00 23,5m

Sveinbjörn Pálmi sími: 776-9976                           Karen Mist sími: 866-5101                              Hólmfríður Rún sími: 8470567                        Þórsteina Þöll sími: 8628372                    

Vatnaveröld



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Sprettfiskar (16)
14:15 – 15:15

Árný

Flugfiskar (20)
15:30-16:30

Guðný

Sprettfiskar (16)
15:15 – 16:15

Árný

Flugfiskar (20)
15:30-16:30

Guðný

Flugfiskar (20)
15:15-16:15
Daði Rafn

Sundskóli 3 (15)
16:15 - 17:00

Árný

Sundskóli 3 (15)
16:15 - 17:00

Árný

Sundskóli 2 (12)
17:00 – 17:45

Árný

Sundskóli 2 (12)
17:00 – 17:45

Árný

Árný Derti sími: 868-4243                              Daði Rafn sími: 832-7784                                 Guðný Birna sími: 867-5385

Heiðarskóli



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Sundskóli 3 (15)
15:45-16:30

Árný

Sundskóli 3 (15)
15:45-16:30

Árný

Sundskóli 2 (12)
16:30 – 17:15

Árný

Sundskóli 2 (12)
16:30 – 17:15

Árný

Árný Derti sími: 868-4243                           

Njarðvíkurskóli



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Flugfiskar (20)
14:15-15:15

Jóhanna

Sprettfiskar (16)
14:15 – 15:15

Árný

Flugfiskar (20)
14:15-15:15

Jóhanna

Sprettfiskar (16)
14:15 – 15:15

Árný

  Sundskóli 3 (15)
  15:15-16:00

  Jóhanna
  

Sundskóli 3 (15)
15:15-16:00

 Jóhanna

  Flugfiskar 3 (20)
  15:15-16:00

  Jóhanna
  

Sundskóli 2 (12)
16:30-17:15

Sunneva

Sundskóli 2 (12)
16:30-17:15

Sunneva

Árný Derti Sverrisdóttir sími: 868-4243                              Jóhanna Sigurjónsdóttir sími: 696-0143                             Sunneva Bergmann sími: 784-7440

Akurskóli



Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

Sverðfiskar(20)
14:30 -15:45

Kristín

Sverðfiskar(20)
14:30 -15:45

Kristín

Sverðfiskar(20)
14:30 -15:45

Kristín

Sverðfiskar(20)
14:30 -15:45

Kristín

Kristín Björt Sævarsdóttir sími: 772-2993

Stapaskóli


